
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

乳幼児健診ホール 

会場 福島市保健福祉センター４階 

全６回の 

8/2（水） セッション１「わかりやすいコミュニケーション」 

8/23（水） セッション２「よい結果・悪い結果」 

9/6（水） セッション３「効果的な誉め方」 

9/21（木） セッション４「予防的教育法」 

10/4（水） セッション５「問題行動を正す教育法」 

10/19（木） セッション６「自分自身をコントロールする教育法」 

１１：３０ 

１０：００～ 

時間 

託児あり 

福島市こども家庭センター・児童家庭支援センターあおば共催プロジェクト 

〇定員  ８名（先着順）  

〇対象  １８歳未満のお子さんのいるご家族 

〇申込み オンライン申請または電話 

     締め切り 令和５年７月２６日（水） 

〇問合せ先 福島市こども家庭課家庭支援係 

      福島市森合町１０－１ 福島市保健福祉センター２階 

      電話（０２４）５２５－３７８０         

〇主催  福島市こども家庭センター 

〇共催  児童家庭支援センターあおば（福島市土船字新林２４） 

令和５年度福島市 

しつけって 

 
どうすればいいの？ 

ほめるのって 

 
難しい… 

↓オンライン申請 QRコード 

児童家庭支援センターあおば 

はこちら↓ 

子育て、‘しつけ’について、 

一緒に考えてみませんか？ 

～イライラからゆとりある子育てへ～ 

ペアレントトレーニング 

プログラムです 


